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ФИТОГЕЛИ ДЛЯ ВАНН


Люцерна – уникальное растение, обла​дающее очень широким спектром действия. 

Состав одной капсулы массой 490 мг: люцерна (Medicago sativa) – 400 мг; вспомо​гательные компоненты (желатин, вода) – 90 мг. В состав люцерны входят ценные ми​неральные вещества: кальций, фосфор, марганец, железо, цинк, медь и др., полно​ценный набор витаминов (в том числе – зна​чительное количество витамина К). Люцерна содержит ряд протеолитических ферментов, которые расщепляют белки и способствуют их усвоению, а также фтор растительного происхождения, который, как известно, спо​собствует формированию зубной эмали. Кроме того, люцерна – незаменимый источ​ник хлорофилла и белка. 

Свойства:

· обеспечивает организм питательными веществами, улучшает состояние кожи, предупреждая ее старение; 

· способствует заживлению эрозий, откры​тых ран; помогает в борьбе с инфекцией;

· улучшает работу кровеносной системы (повышает эластичность артерий, укреп​ляет кровеносную систему; витамин К в составе люцерны предупреждает крово​излияния и кровоточивочивость);

· улучшает работу пищеварительной сис​темы (расслабляет гладкую мускулатуру, поддерживает баланс кишечной флоры; результаты некоторых исследований по​казывают, что люцерна способна связы​вать токсические вещества в кишечнике, особенно в толстой кишке, и выводить их из организма); 

· обладает противовоспалительным дей​ствием: помогает при болезнях мочевы​водящей системы, при артритах различ​ного происхождения, простатите; способ​ствует выведению мочекислых солей, что облегчает лечение подагры;

· предохраняет зубы от развития кариеса и оказывает бактерицидное действие на микроорганизмы, появляющиеся в полос​ти рта при кариесе и пародонтозе;

· способствует профилактике анемий раз​личного происхождения и заболеваний верхних дыхательных путей (действие хлорофилла);

· снижает уровень холестерина в крови (сапонины и волокна люцерны способны связать значительное количество холе​стерина, а высокомолекулярные спирты (триакоитанол и октакозанол), содержа​щиеся в растении, снижают уровень хо​лестерина и липидов в крови), предупре​ждая таким образом развитие атероскле​роза;

· улучшает общее состояние больных са​харным диабетом (снижает уровень са​хара в крови с помощью алкалоидов).

Показания к применению.

Для профилактики и в комплексной тера​пии:

· заболеваний сердечно-сосудистой и ды​хательной систем; 

· расстройств деятельности желудочно-кишечного тракта (поддерживает баланс кишечной микрофлоры);

· анемии, повышенной кровоточивости; 

· аллергии;

· кожных болезней (угревая сыпь и др.); 

· болезней зубов и десен (кариес, паро​донтоз и др.);

· артритов, подагры;

· воспалительных процессов в мочеполо​вой системе (циститы, простатиты).

Рекомендации: взрослым по 1 капсуле 1–2 раза в день во время еды. Продолжи​тельность приема – 1 месяц. 

Противопоказания: индивидуальная не​переносимость компонентов БАД, беремен​ность, кормление грудью. Перед применени​ем следует проконсультироваться с врачом.

Форма выпуска: 60 капсул массой 490 мг ±5% в пластиковой баночке.
